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Descricao:

Kit de capacete e viseira projetado para
trabalhos com arco elétrico Classe 1. Capacete
com viseira integrada com protegao contra arco
elétrico.

Caracteristicas:

Capacete:

- Variacao da temperatura: — 40°C a +50°C;

- Protecao contra fragmentos de metal fundido (MM);

- Protecao contra deformacgdes laterais;

- Protecao contra choques elétricos 1000V AC, 1500V (classe 0);
- Tempo de vida: 5 anos;

Composicao:
Material: Capacete ABS;
Viseira Policarbonato;

Funcao ABS
Peso: 840 g
Cor: Branco e Amarelo

Normas: - EN 397+A1, EN 50365, EN 166/1B8-1-0 39KN,
EN 170/2C-1.2, GS-ET-29.
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PORTUGUES MANUAL DE USO

CAPACETES DE SEGURANCA ELETRICAMENTE ISOLADOS
COM PROTETOR FACIAL INTEGRADO
TIPO SECRA-1
Tipo:
SECRA-1
Modalidades:

H058S-1 ARC-W1 (ABS)
Classe 0 (1 000V), Box Test - classe 1
EN 397:2012 + A1:2012, EN 50365:2002, EN 166:2001, GS-ET 29:2010-02
Classe E (20kV)
ANSI/ISEA Z89.1:2014

Fabricante:
HUBIX Sp. z 0.0.
96-321 ZABIA WOLA Huta Zabiowolska ul. Gtéwna 43
tel.: +48 46 857 84 40, fax: +48 46 857 80 21, hubix@hubix.pl, www.hubix.pl

O organismo notificado que efetuou o exame UE de tipo:
Capacete — CIOP-PIB, (no. 1437), ul. Czerniakowska 16, 00-701 Warszawa;
Protetor facial — CIOP-PIB, (no. 1437), ul. Czerniakowska 16, 00-701 Warszawa;

O organismo notificado que efetuou o procedimento de avaliacao de conformidade com o
tipo baseada no controlo interno da producao e em controlos supervisionados do produto
a intervalos aleatérios (mddulo C):

- CIOP-PIB, ( no. 1437), ul. Czerniakowska 16, 00-701 Warszawa.



1. USO PREVISTO

Os capacetes de tipo SECRA-1 em modalidades H058S-1 ARC-W1 (ABS) servem
para proteger a cabecga contra lesdes decorrente de objetos em queda, constituindo
ao mesmo tempo a protecao contra choques elétricos da classe 0 (1 000V) EN
50365:2002 e da classe E (20kV) ANSI/ISEA Z89.1:2014, prevenindo fluxos de
corrente de choque através da cabeca. Constituem também a prote¢do contra o arco
elétrico e projecdes de metais fundidos. S&o especialmente recomendados como
equipamentos de protecdo pessoal durante os trabalhos sob tenséao, trabalhos em
altura e operacodes de ligacdo. Temperatura de trabalho: de -40°C a +60°C.

Os visores do protetor facial tém um revestimento exterior resistente a riscos e um
revestimento interior para prevenir a formacao de névoa.. A estrutura das protecdes
permite proteger contra o arco elétrico (classe 1 - Box Test). Constituem também uma
protecao contra particulas de energia média, gotas e projecdes de liquidos, bem como
contra metais fundidos e sélidos quentes. As protecdes tém também filtros que
protegem contra a radiagao UV.

2. ROTULAGEM

A rotulagem grabada no interior do casco do capacete:

Simbolo de trabalho sob tensao;

Classe 0 classe elétrica para instalacées de tensdo nominal até 1000V de corrente
alterna e de 1500V de corrente continua;

EN 50365:2002 norma de referéncia “Capacetes eletricamente isolados em instalagées de
baixa tenséo’,

ij?' bz simbolo do fabricante;

SECRA H058S modelo do capacete;

ABS material do casco do capacete;

53-63cm intervalo de ajuste do perimetro da cabeca;

207/g-24%/g inch intervalo de ajuste do perimetro da cabeca;
EN 397:2012+A1:2012  norma de referéncia “Capacetes industriais de seguranca’,

-40°C temperatura muito baixa (até —40°C);

LD resistente a deformacodes laterais;

MM resistente a projecdes de matais fundidos;
440Vac isolamento elétrico (de acordo com a EN 397);

ANSI/ISEA Z89.1-2014 norma de referéncia “American National Standard for Industrial
Head Protection”

Type | tipo de capacete em conformidade com a ANSI/ISEA Z89.1-2014;

Class E classe elétrica em conformidade com a ANSI/ISEA Z89.1-2014;

LT temperatura inferior em conformidade com a ANSI/ISEA Z89.1-2014;

HT temperatura superior em conformidade com a ANSI/ISEA Z89.1-2014;

CE 1437 a marcacao de conformidade com o Regulamento 2016/425 e o numero do

organismo notificado que efetua controlos supervisionados do produto a
intervalos aleatorios (modulo C);

LOT NO: XXX  numero de série;

www.secra.pl endereco do sitio onde esta disponivel a declaracao de conformidade.



rotulagem grabada na parte traseira interior do casco do capacete:
PROD X/XX data de producao (trimestre / ano);
UTIL X/XX data de eliminacgao (trimestre / ano);

rotulagem na parte traseira interior do casco do capacete:
SECRA-1 tipo de capacete.

rotulagem no visor:
1000V
simbolo de trabalhos sob tensdo em conformidade com RFU no. 03-025/2012;
2C-1,2 numero de cbdigo e nivel de protecao do filtro UV
HUBIX nome do fabricante;

1 classe otica;

B resisténcia a impactos de energia média;

8-1-0  protecao contra o arco elétrico

8 simbolo de protecao em conformidade com a EN 166:2001;

-1 protecao contra riscos térmicos decorrentes do arco elétrico classe 1

(4kA/0,5s) em conformidade com a GS-ET 29:2010-02 “Supplementary requirements
for the testing and certification of face shields for electrical works”,

-0 fator VLT >75% classe 0, em conformidade com a GS-ET 29:2010-02;
9 protecdo contra metais fundidos e sélidos quentes;

N resisténcia a névoa;

CE simbolo de conformidade com o Regulamento 2016/425;

rotulagem grabada na parte inferior do protetor facial, protetor de queixo:
HUBIX nome do fabricante;
EN 166:2001 norma de referéncia “Protecéo individual dos olhos. Requisitos”,

3 protecdo contra gotas e projecdes de liquidos;

8 protecao contra o arco elétrico;

9 protecao contra metais fundidos e sélidos quentes;
B resisténcia a impactos de energia media.

3. AJUSTES

Antes de usar, o capacete deve ser ajustado de modo a proporcionar uma protegao
eficaz. O utilizador deve ajustar o capacete segundo o perimetro da cabeca, ajustar
a altura de uso e o comprimento da cinta de queixo para que o capacete esteja bem
colocado, ndo se desloque nem incline.

AJUSTE DO PERIMETRO DA CABECA

O capacete tem um ajuste progressivo do perimetro da cabeca, cada 1 mm, no
intervalo de 53 cm a 63 cm. Apos a colocacao do capacete na cabeca, encaixe-o
segundo o perimetro da cabeca virando o sistema de catraca giratoria (1) na tira
jugular do capacete (Fig.1). Virando a esquerda (2) afrouxamos a tira, enquanto
virando a direita (3) apertamos

AJUSTE DA ALTURA DE USO

O capacete tem um ajuste de uso de dois pontos (Fig.2). Apds a colocagdo do
capacete na cabeca, certifique-se que as tiras estdo bem ajustadas segundo a altura



da cabeca. Normalmente, os engates da tira (1) instalam-se na posicdo pouco
profunda (2). Para mudar a altura de uso, fixe os quatro engates da tira na posi¢ao
profunda (3).

AJUSTE DA CINTA DE QUEIXO

A cinta de queixo (Fig.3) tem comprimento ajustavel, por separado, para o lado
esquerdo e direito da cinta. E possivel mudar o comprimento da secgéo frontal (1) e
traseira (2) deslocando a cinta pelo elemento distribuidor (3).

FECHAR/ABRIR A CINTA DE QUEIXO

Para fechar a cinta, introduza o elemento da cinta (2) no clipe (1) (Fig.4). Para abrir a
cinta, puxe o clipe (1) e libere o elemento da cinta (2). (Fig.5)

BAXAR/ELEVAR O PROTETOR FACIAL

1. Para baixar (abrir) o protetor facial (Fig.6), segure-o suavemente pela viseira (1) e
puxe (2) até sair por completo do capacete (3),

2. Para subir (fechar) o protetor facial (Fig.7), primeiro segure-o suavemente pela
viseira (1) e introduza o protetor facial no capacete empurrando-o para cima (2).

Atencao! Uma utilizagao incorreta (nao conforme com o manual) ao abrir/fechar
o protetor pode levar a sua deterioragcao. Nao prima excessivamente nas partes
do protetor facial nem a abra/fecha muito rapido.

4. CONTROLO ANTES DE USAR
Antes de comecar o trabalho, o capacete e o protetor facial devem ser inspecionados.
A inspecao inclui os seguintes controlos:

o auséncia de defeitos visiveis ho casco do capacete;
funcionamento correto do sistema de catraca giratoéria;
fecho correto da cinta de queixo;
auséncia de defeitos visiveis do protetor;
funcionamento correto do protetor;

o periodo de uso.
Se forem detectados os danos mecanicos (fissuras, fendas profundas, etc.) ou
quimicos (descoloracio, desbotamento, etc.) do casco e da carneira, for observado
um funcionamento incorreto do sistema de catraca giratéria, uma fixagao
inadequada, um fecho incorreto ou danos da cinta de queixo, bem domo danos
mecanicos (fissuras, fendas profundas, perfuragdes, etc.) ou quimicos
(descoloracédo, desbotamento, etc.) do protetor facial ou o seu funcionamento
incorreto ou se tiver duvidas quanto ao nivel 6timo de protecéo, retire o capacete do
uso.
Preste atencao ao periodo de uso do capacete, que é de 60 meses a contar da data
de producao indicada no capacete. Apds este periodo, o capacete com o protetor
devem ser retirados do uso e eliminados.
Um capacete sujo ndao pode ser usado em trabalhos sob tensao.
Em caso de humidade, o capacete deve ser seco antes de usar.

O
O
O
O



ATENCAQ! Antes de comecar o trabalho, o utilizador deve conferir as
restricoes elétricas para capacetes correspondam com o valor nominal da
tensdao e com a categoria ou a classe de riscos que possam existir durante o
uso.

5. PRECAUGOES DURANTE O USO

O capacete nao deve ser usado em situagcdes com risco de reducdo parcial das
suas propriedades de isolamento. Siga as recomendagdes contidas nos manuais
de organizagao de trabalhos sob tensao.

6. PRECAUCOES APOS O USO

Se o capacete ou o protetor facial resultarem sujos ou contaminados, sobre tudo,
as suas superficies externas, devem ser limpos de acordo com as instru¢des do
fabricante contidas no ponto 8.

7. ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE

O capacete deve ser armazenado e transportado num saco de transporte ou
recipiente separado. Durante o armazenamento ou transporte, o protetor deve ficar
dentro do capacete. Coloque o capacete deve se colocado ao abrigo das fontes de
calor. Proteja contra danos mecanicos, compressao e luz solar, humidade, gases
de combustao, etc. Nao coloque o capacete diretamente em janelas ou vidros de
automoveis. E recomendavel o armazenamento a temperatura de (20+15)°C.

8. LIMPEZA E DESINFECAO

O capacete e o protetor facial devem ser limpos apos cada uso, 0 que permite o
seu controlo detalhado e previne irritagdes cutaneas do utilizador. O capacete deve
ser limpo apenas com agua e sabdo. Seque bem apds a lavagem. Para a limpeza,
nao use solventes, detergentes nem materiais abrasivos. Substitua as testeiras
absorvedoras de suor muito gastas por novas.

O protetor facial deve ser limpo apenas com agua e sabdo. Seque bem apds a
lavagem. Para limpar a superficie do visor, use o pano de microfibra anexo.
ATENCAOQO! O protetor pode ser danado por alguns produtos quimicos
agressivos. Para a limpeza, nao use solventes, detergentes ou materiais
abrasivos.

9. PECAS OPERACIONAIS
Os elementos do capacete excessivamente gastos ou danados devem ser
substituidos por novos. O fabricante proporciona um servico completo do produto
vendido. Um elemento danado do capacete pode ser substituido pelo utilizador ou
enviado junto com o elemento danado para o fabricante.

Lista de pecas sobressaltantes a substituir pelo utilizador:
H058S-PC testeira frontal absorvente de suor;

HO58S-PT testeira traseira absorvente de suor;

HO058S-WZ carneira completa;

H058S-PS cinta de queixo com engate de seguranga, completa;




H058S-1-SZW 1protetor facial ARC-W1, completo;

H058S-CL pano para limpar o visor;
H058S-WR saco de armazenamento e transporte.

Os manuais atuais estao disponiveis em www.secra.pl

10. SUBSTITUICAO DAS PECAS SOBRESSALTANTES

TESTEIRAS ABSORVEDORAS DE SUOR

As testeiras absorvedoras de suor (Fig. 9) séo fixas a tira principal - testeira
absorvedora de suor frontal (1) e a tira traseira — testeira absorvedora de suor traseira
(2) com os velcros. Para substituir a testeira absorvedora de suor frontal, abra os seis
velcros de fixacdo a tira. Para substituir a testeira absorvedora de suor traseira,
puxando ligeiramente, separe-a do sistema de catraca giratéria do perimetro da
cabeca. Instale testeiras absorvedoras de suor novas.

CARNEIRA

Para substituir a carneira (Fig. 10), coloque uma chave de fenda plana entre a coroa
e 0 engate da carneira (largura de ~ 3 mm). Depois, incline ligeiramente a chave de
fenda até liberar o clipe do engate da carneira (1). Repita esta operacao para os
engates restantes. Apos a liberacdo de quatro engates, segure-os e tirando com
delicadeza (2) separe a carneira da coroa do capacete (Fig.11).

Instale uma carneira nova. Para isso, introduza os engates da carneira nos orificios
da coroa, depois, premindo-os, até ouvir um clique (bloqueio do clipe dos engates).
CINTA DE QUEIXO

Para substituir a cinta de queixo (Fig.12), segure o engate da cinta (1) e puxando
fortemente, separe-o da coroa do capacete. Repita esta operacao para

0s quatro engates restantes.

Instale uma cinta de queixo nova. Para isso, introduza o engate da cinta (2) no pino
da coroa (3), puxando depois para cima (Fig. 13) até se bloquear o engate (Fig. 14).
PROTETOR FACIAL

A substituicdo dos protetores faciais descreve-se num manual separado.

11. ACESSORIOS ADICIONAIS

Opcionalmente, o capacete pode ter os seguintes acessorios adicionais:

HO058S-AD2  dois adaptadores para fixar os protetores auditivos no capacete,
instalados pelo fabricante ou pelo utilizador.

H058S-0S protetores auditivos a instalar nos adaptadores pelo utilizador.

HOS58S-LT lanterna a instalar pelo utilizador.

HO58S-AEP  protetores laterais a proteger contra o arco, a instalar pelo
utilizador

BUFF protetor de pescoco e balaclava

As informacdes relativas aos acessorios adicionais e a forma da sua instalagao estao
disponiveis em manuais separados.



Os manuais atuais estao disponiveis em www.secra.pl

12. PERIODO DE USO
O periodo de uso do capacete com protetor € de 60 meses a contar da data de
producdo. A data de produgao - trimestre/ano (1) e a data de eliminagao -

trimestre/ano (2) s&o grabados na parte traseira exterior do casco do capacete (Fig.
8).

APOS O PRAZO INDICADO COMO A DATA DE ELIMINACAO (2), 0 CAPACETE
DEVE SER NECESSARIAMENTE RETIRADO DO USO E ELIMINADO.
ATENCAO!

APOS CADA IMPACTO, APARICAO DE FISSURAS OU DANOS, O CAPACETE
DEVE SER RETIRADO DO USO.

EM CASO DE: FISSURAS, PERFURACAO OU O PROTETOR SE TORNAR
OPACO, O CAPACETE DEVE SER RETIRADO DO USO OU O PROTETOR DEVE
SER SUBSTITUIDO.

Em condigcdes normais, o protetor devera proporcionar uma protecao suficiente
durante 60 meses. Durante um uso intenso, sobre tudo, em caso de exposi¢cao
prolongada a radiagcdo UV, o fabricante aconselha substituir o protetor apés 24
meses.

13. GARANTIA

O fabricante do capacete concede uma garantia de 24 meses, a contar da data de
compra. A garantia nao se aplica aos elementos de capacete de desgaste normal,
modificados e alterados, armazenados de maneira incorreta, danados em
acidentes, omissdes e usos desconformes.



ADVERTENCIA!

e Ap6s cada impacto, aparicao de fissuras ou danos, o capacete deve ser
retirado do uso.

e Nao modifique nem elimine elementos originais do capacete.

e O capacete eletricamente isolado nao pode ser usado como unico
equipamento de protecao individual durante os trabalhos sob tensao.

e Em funcgao do risco existente durante um determinado tipo de trabalho, além
do capacete, é necessario usar um equipamento de protecao adicional.

e O fabricante nao é responsavel pelas alteragcoes feitas sem a sua
autorizacao, pela agregacao dos elementos de trabalho nao incluidos no
capacete, nem previstos para os trabalhos sob tensao.

e Nao cobra o capacete nem o protetor facial com tintas, vernizes, etc.

e Nao coloque rétulos adesivos no capacete ou no protetor sem autorizacao
do fabricante.

e Para a limpeza do capacete ou do protetor, ndo use solventes, detergentes
nem materiais abrasivos.

e Nao deixe cair, nem aperte nem use o capacete como suporte.

e Antes de comecar o trabalho, confira se as restricoes elétricas para
capacetes correspondam com o valor nominal da tensao e com a categoria
ou a classe de riscos que possam existir durante o uso.

e Os protetores faciais ARC-W1 podem ser usados unicamente com o
capacete SECRA H058S.

¢ O protetor facial protege contra os riscos apenas se estiver completamente
baixado.

e Nao use chapelaria, acessoérios térmicos, etc. nao submetidos a ensaios
junto com o capacete. O uso de uma acessorio de chapelaria inadequado
podera reduzir o nivel de protegao.

e Com o capacete usar apenas acessoérios de chapelaria (p.ex. protetor de
pescoc¢o, balaclavas) recomendados pelo fabricante.

e Mantenha o protetor facial impo, sobre tudo, o seu visor transparente.
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